Universidad Michoacana
de San Nicolas de Hidalgo

UNIVERSIDAD MICHOACANA DE SAN NICQLAS DE HIDALGO
FACULTAD DE PSICOLOGIA

PROGRAMA DE UNIDAD DE APRENDIZAJE

1. Datos Generales de la Unidad de Aprendizaje
Nombre de la unidad de aprendizaje Clave Semestre
Orientacion educativa OP-VI-1 Sexto

Caracter Optativa

Tipo Tedrica-Practica

Unidades de Aprendizaje antecedentes

Unidades de Aprendizaje consecuentes

Metodologia Cuantitativa

Didactica y Organizacion de ambientes de aprendizaje

Metodologia Cualitativa

Intervencion Psicopedagogica

Psicologia de la Educacién

Disefo de Programas de Intervencion

Psicodiagndstico en nifios

Intervencién en Psicologia Social

Psicodiagnéstico en adolescentes y adultos

Horas Horas :-rI:;:se:Z i’-‘;’z:):JO :;otal de Semanas ;I"otal de Valor en

tedricas practicas P oras por por oras por créditos
semana semestre semestre

2 2 1 4 16 64 5

Autores del programa

Fecha de elaboracion

Fecha de visto bueno del
Consejo Técnico

Blanca de la Luz Fernandez Heredia
Ana Isabel Miranda Villafuerte
Patricia Serna Gonzalez

José Antonio Zavala Meza

Marzo de 2021

27 de abril de 2021

Revisores del programa

Fecha de
revision

Fecha de visto bueno del
Consejo Técnico

Porcentaje
de ajuste




UNIVERSIDAD MICHOACANA DE SAN NICQLAS DE HIDALGO
Universidad Michoacana FACULTAD DE PSICOLOGIA

de San Nicolas de Hidalgo
PROGRAMA DE UNIDAD DE APRENDIZAJE

2. Presentacion de la Unidad de Aprendizaje

Propésito y vinculacion con el perfil del egresado

La Orientacion Educativa es la concrecién individualizada del proceso educativo que esta constituida por cuatro campos de
intervencion: personal, escolar, vocacional y profesional; por ello, el propédsito de esta unidad de aprendizaje es analizar los
fundamentos tedrico metodoldgicos de la orientacion educativa, analizando los principios y funciones que se establecen para su
actividad, con la finalidad de obtener un diagndstico situacional en las diferentes instituciones en donde se desarrollen actividades
de corte educativo y que permita su intervencion en los cuatro campos que la conforman.

Este propdsito permite el desarrollo del perfil del egresado al fortalecer las siguientes competencias genéricas del egresado:

v Proyecta intervenciones para la prevencién y atencion, con base en un soporte tedrico-metodoldgico, para coadyuvar a la
solucion de algunas problematicas psicolégicas que aquejan a la sociedad, en lo individual y lo colectivo, con una actitud
ética.

v' Gestiona e implementa programas de intervencién psicolégica, a partir de un fundamento teérico-metodolégico, con una
actitud colaborativa, de apertura hacia la multi, la inter y la transdisciplinariedad; con responsabilidad social.

v" Evalla la calidad de los procesos relacionados con el quehacer de la psicologia, con fundamentos teérico-metodoldgicos y
sentido ético.

Propuesta didactico-metodolégica

Con la conduccioén del docente Trabajo independiente Modalidades informaticas

- Analisis de textos y discusion en pequefios | - Observacion y analisis de videos |- Empleo de plataformas educativas,
grupos a partir de ejes tematicos de analisis relacionados a temas de la tales como Classroom, Zoom, Meet y
que favorezcan el aprendizaje significativo orientacion educativa. Whats app.

mediante el empleo de distintas estrategias, - Acercamiento de observacion y - Participacioén en foros de discusion
tales como: diagndstico para la intervencion a sincrénica y asincronica con ejes

- Trabajo colaborativo contextos institucionales tematicos de analisis

- Estudios de caso - Uso de repositorios de informacion en
-Cineférum sitios web.

- Equipos de trabajo




UNIVERSIDAD MICHOACANA DE SAN NICQLAS DE HIDALGO
Universidad Michoacana FACULTAD DE PSICOLOGIA

de San Nicolas de Hidalgo
PROGRAMA DE UNIDAD DE APRENDIZAJE

- Andamios cognitivos
- Exposicion individual y Plenarias

Descripcion de actividades especificas en las que incorporaran al menos uno de los topicos de los ejes correspondientes
a la formacion transversal para promover el pensamiento critico: identidad nicolaita, responsabilidad social, ética,
género, educacion inclusiva

- Fomentar la vinculacion de los contenidos tematicos mediante el ejercicio de actividades que promuevan la responsabilidad
social cuando se realice la discusion de analisis de casos que promuevan la ética mediante el empleo del Cineférum.

- Analisis de la feminizacién en algunas carreras dentro del area de la orientacién vocacional.

- Enla observacion y analisis de las instituciones, enfatizar los aspectos de la inclusion educativa y de responsabilidad social en
distintas dependencias publicas o privadas que lleven a cabo programas educativos y de formacion.

3. Competencias a desarrollar

Ejes formativos

La unidad de aprendizaje forma parte del eje formativo horizontal del area de la Psicologia Educativa, contribuyendo a que el
estudiante comprenda la Orientacién Educativa como un proceso interdisciplinario y transdisciplinario sustentado en los principios de
intervencion preventiva, desarrollo y atencion a la diversidad del estudiante para favorecer una cultura de la inclusion, cuyos agentes
educativos (orientadores, padres, docentes-tutores, familia y comunidad) asumen la funcién de facilitar y promover su desarrollo
integral para que se constituyan en seres transformadores de si mismos y de su entorno (Molina, 2004).

Con respecto a los ejes verticales, se ubica en el de Intervencion, ya que permite desarrollar competencias necesarias para planear,
disenar, implementar, evaluar y dar seguimiento a programas de intervencién y orientacién, que promuevan soluciones a
problematicas individuales y sociales en los diferentes ambitos de la psicologia.

Estdn contemplados todos los ejes transversales (socioemocional, nicolita, comunicativo y tecnologias de la informacion vy
comunicacion) a lo largo de la asignatura, ya que las diversas actividades conllevan al fortalecimiento de éstos.

Competencias disciplinares

Comprende los conceptos y fundamentos tedricos-metodoldgicos que constituyen a la Orientacién Educativa con el propdsito de
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identificar sus implicaciones en el campo de lo personal, escolar, vocacional y profesional, asi como en otros ambitos de actuacion
laboral, comunitario y social.

Gestiona e implementa programas de intervencion psicologica, a partir de un fundamento tedrico-metodoldgico, con una actitud
colaborativa, de apertura hacia la inter y transdisciplinariedad y de responsabilidad social.

4. Perfil académico del docente

Grado académico: Licenciatura en Psicologia, Psicologia Educativa, Pedagogia, Psicopedagogia, Ciencias de la Educacion,
Licenciatura en Orientacion Educativa, Intervencion Educativa.

Experiencia: Dos afios de experiencia docente o de investigacion en el area de la Orientacion Educativa.
Experiencia laboral en el area de la Psicologia Educativa, Psicopedagogia, Orientacion
Educativa, Intervencion Educativa, Ciencias de la Educacion.

5. Temas y subtemas
Temas Subtemas
Unidad 1
1.1.  La Orientaciéon Educativa y su conceptualizacion
Desarrollo historico de la 1.2.  Principios, objetivos y funciones de la orientacion educativa
Orientacion Educativa, sus 1.3.  Enfoques tedricos de la orientacién educativa
fundamentos y enfoques teoricos
Unidad 2 2.1. La orientacién personal.
2.2. La orientacion escolar
La Orientacion Educativa y 2.3. La orientacion y la tutoria.
sus campos de intervencion
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2.4. La orientacidn vocacional.
2.5. La orientacion socio-laboral.
Unidad 3
3.1. Modelos basicos de intervencién en Orientacién Educativa.
Aspectos metodoldgicos e 3.2. Elementos, fases y caracteristicas basicas de un programa de intervencién
instrumentales de la Orientacién 3.3. Valoracién y seguimiento de programas y servicios.
Educativa
Unidad 4 4.1. Disefo del Programa de Intervencion
Disefio de propuesta del Programa | 4.2. Valoracién interna
de Intervencién Orientadora 4.3. Reporte de la propuesta
6. Criterios de evaluacion
CRITERIOS A EVALUAR INSTRUMENTO DE EVALUACION | PORCENTAJE
1. Examenes en diferentes modalidades Ensayos, Cuestionarios 30%
Portafolio de evidencias Rubricas 30%
3. Disefio y reporte de la propuesta del Programa de Intervencién Lista de cotejo 40%
Orientadora
Porcentaje final 100%
7. Evaluacion del propésito de la UA en relacion con el perfil de egreso

Nivel de logro del perfil del egresado

Se aplicara una escala estimativa de acuerdo con los criterios establecidos por la Coordinacién de Academias, para evaluar el nivel
de logro del perfil.




UNIVERSIDAD MICHOACANA DE SAN NICQLAS DE HIDALGO
Universidad Michoacana FACULTAD DE PSICOLOGIA

de San Nicolas de Hidalgo
PROGRAMA DE UNIDAD DE APRENDIZAJE

8. Fuentes de informacion

Basica:

Alonso Aguerrebere, J. (2017). Orientacién vocacional y la orientacion profesiografica. Nuevo Manual de orientaciéon educativa y
tutoria. Educacion media superior. México. De LaSalle ISBN: 9786077490449

Alonso-Tapia, J. (1997). Orientacién educativa. Teoria, evaluacion e intervenciéon. Madrid: Sintesis, S.A. ISBN: 84-7738-320-0

Bisquerra, R. (2008). Funciones del departamento de orientaciéon. Espafa: Secretaria General de Educacion. ISBN:
9788436946475

Fernandez, B.L. y Jiménez, E. (2021). La orientacion educativa: ¢ Disciplina o campo de intervencién? En: B.L. Fernandez y M.T.
Rivera, Orientacion educativa y Tutoria en México (Coords.). México: Porrua, S.A. de C.V. ISBN: 978-607

Medina, F. Hirales, M., Vazquez, J. (2018). La orientacién y la tutoria desde las perspectivas: oficial, conceptual y practica en la
educacién secundaria en México. Revista Mexicana de Orientacion Educativa. 15, 1-15 http://remo.ws/wp-
content/uploads/2018/12/a424.pdf

Pastrana, M.G. y Laguna, A.P. (2008). Orientaciéon educativa: fundamentos teoéricos, modelos institucionales y nuevas
perspectivas. Espana: Secretaria General Técnica. ISBN: 978-84-369-4758-8

Sanchiz, M.L. (2009). Modelos de orientacion e intervencion psicopedagdgica. Espafa: Universitat Jaume ISBN: 9788469146637

Santana, L.E. (2007). Orientacién Educativa e intervencion psicopedagdgica. Tenerife: Piramide

Complementaria:

Alvarez Gonzalez, M., y Bisquerra, R. (Coords.) (2001). Manual de Orientacién y tutoria. Barcelona: Praxis.

Bisquerra R. (1998). Modelos de Orientacion e intervencion psicopedagdgica. Barcelona: Praxis. ISBN: 84-7197- 469-X
Gordillo, M.V. (1993). Manual de orientacién educativa. Madrid: Alianza Editorial, S.A. ISBN: 84-206-8121-0

Rodriguez Moreno, M. L. (1995). Orientacién e intervenciéon psicopedagdgica. Barcelona: CEAC.

Sobrado, L., y Ocampo, C. (1997). Evaluacién psicopedagdgica y Orientacion educativa. Barcelona: Estel.

Solé, I. (1998). Orientacion educativa e intervencion psicopedagdgica. Barcelona: Horsori.

Sitios Web

https://colectivorienta.wordpress.com/2019/06/03/convivencia-escolar-y-orientacion-educativa-reflexiones-y-experiencias-desde-la-
practica/



http://remo.ws/wp-content/uploads/2018/12/a424.pdf
http://remo.ws/wp-content/uploads/2018/12/a424.pdf

