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1. Datos Generales de la Unidad de Aprendizaje
Nombre de la unidad de aprendizaje Clave Semestre
Bases Bioldgicas del comportamiento OBL-I-1 Primero
Caracter Obligatorio Tipo Teorica

Unidades de Aprendizaje antecedentes

Unidades de Aprendizaje consecuentes

Laboratorio de psicobiologia

Neuropsicologia Clinica

Neuropsicologia escolar

Evaluacién neuropsicolégica

Rehabilitaciéon cognitiva

Psicofarmacologia

Bases evolutivas de la conducta y la cognicion
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2. Presentacién de la Unidad de Aprendizaje

Propdsito y vinculacion con el perfil del egresado

normalidad como en la patologia.
Competencias genéricas:

sentido ético.

El estudiante identifica los conceptos y teorias basicas acerca de la organizacién funcional del sistema nervioso, desde los principios
de la evolucion, la genética, los procesos bioquimicos, las estructuras anatémicas y los procesos fisioldgicos, con el propésito de
correlacionar sus implicaciones en el funcionamiento de los procesos psicolédgicos y el comportamiento humano. El psicélogo debe
conocer la manera en que los procesos cognitivos, emocionales y conductuales se estructuran a partir de la configuracion del sistema
nervioso en correlacion con sus patrones de actividad. Al cursar esta unidad académica, el estudiante desarrolla la capacidad de
utilizar conocimientos de las bases neuronales en los procesos psicolégicos para una mejor comprension de éstos tanto en la

e Se vincula con los aportes de las diversas perspectivas teoricas de la psicologia tanto clasicas como contemporaneas, para
fundamentar su quehacer profesional, con pertinencia y responsabilidad social.

e Gestiona e implementa programas de intervencion psicoldgica, a partir de un fundamento teérico-metodoldgico, con una
actitud colaborativa, de apertura hacia la inter y transdisciplinariedad y con responsabilidad social.

e Evalla la calidad de los procesos relacionados con el quehacer de la psicologia, con fundamentos teérico-metodoldgicos y

Propuesta didactico-metodoldgica

Con la conduccién del docente

Trabajo independiente

Modalidades informaticas

-Seminario-taller, para promover la
construccion de conocimientos mediante la
interaccion.

-Lluvia de ideas, preguntas guia, analisis de

-Blusqueda y procesamiento de
informacién

-Trabajo colaborativo

-Elaboracién de evidencias (mapas

-Foros de discusion.
-Desarrollo de materiales audiovisuales a
través de las TIC's.
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textos y discusion en pequefios grupos con conceptuales o mentales,

base diferentes estrategias de aprendizaje cuestionarios, ensayos, reportes de
(mapas conceptuales, cuadros sindpticos y lectura, etc.).

comparativos, exposicion individual y grupal,
andlisis de casos, aprendizaje basado en
problemas).

Descripcion de actividades especificas en las que incorporaran al menos uno de los topicos de los ejes correspondientes
alaformacion transversal para promover el pensamiento critico: identidad nicolaita, responsabilidad social, ética,
género, educacioén inclusiva

-Mediante la lluvia de ideas y las preguntas guia se recupera la informacion y experiencias previas, y a través de los grupos de
discusion, ademas de la construccidén de nuevos conocimientos se promueve la confianza y seguridad en si mismo, la expresion
oral, el desarrollo socioemocional y con ello la participaciéon de los estudiantes sobre un tema especifico.

-Propuestas de trabajo para la solucion de problemas tedrico-metodoldgicos relacionados con experiencias de vida y de su
contexto sociocultural, considerando las necesidades actuales y desarrollando asi competencias que favorezcan el trabajo en
equipo, el aprendizaje autogestivo y significativo, la resolucién de problemas, Asi como, la conducta ética, la responsabilidad
social.

-Elaboracién de evidencias que permitan la blusqueda, procesamiento de la informacion, y las propuestas de los autores revisados
y con ello verificar los aprendizajes, fomentar la retroalimentacién tanto para el estudiante, como para el profesor.

3. Competencias a desarrollar

Ejes formativos

La unidad de aprendizaje se ubica dentro del eje formativo horizontal del area Psicologia bioldgica y neuropsicologia, en la cual, bajo
la fundamentacion de las teorias clasicas de genética, evolucién, neuroanatomia y neurofisiologia, el estudiante conocera e integrara
los principios de las bases biolégicas en el comportamiento. Fundamentacion tedrica: Mediante este eje, se presentan diversas teorias
de la ciencia psicoldgica, incluyendo los fundamentos tedricos, evolucion histérica y exponentes actuales de cada una. Contiene las
siguientes lineas de trabajo y constituye la guia para la formacién de academias:
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Con respecto a los ejes verticales, se ubica en el eje diagndstico, ya que establece las bases para el desarrollo de competencias que
permitan la evaluacién clinica mediante los procesos necesarios para emitir un diagnéstico que posibilite la toma de decisiones, basado
en los principios cientificos de la disciplina. El eje de observacion proporciona las herramientas para llevar a cabo observaciones
cualitativas y cuantitativas, a partir de los fundamentos teéricos de la psicologia, con la intencion de que los estudiantes tengan las
bases para realizar observaciones a lo largo de toda la carrera.

Todos los ejes transversales estan contemplados a lo largo del curso, puesto que las diversas actividades implican el fortalecimiento
de cada uno de ellos.

Competencias disciplinares

e Elabora diversos documentos del ambito de la psicologia sustentados teéricamente, incluyendo evidencias y argumentos
confiables, claros y precisos.

e Comunica oralmente informacién del &mbito de la psicologia, sustentada en soportes tedéricos y préacticos, de acuerdo con
lineamientos éticos.

e Organiza y discrimina informacién de diversas fuentes, para fundamentar su quehacer profesional, atendiendo a distintos
propdsitos, con respeto a los criterios éticos de propiedad intelectual.

e |dentifica los problemas que competen a la psicologia, en funcion del analisis de la realidad y de las bases tedricas de la
disciplina, con criterios éticos; y si es el caso, planear o realizar intervenciones psicologicas con fundamento cientifico.
Explica las distintas areas de intervencion de la psicologia considerando elementos tedrico-practicos y éticos

Analiza criticamente las caracteristicas de los distintos enfoques de la psicologia, a partir de sus fundamentos epistemoldgicos,
reconaciendo el valor de cada uno de dichos enfoques.

4, Perfil académico del docente

Grado académico: Licenciatura en Psicologia o Medicina, con estudios en el area de Psicologia Biol6gica, Neuropsicologia
o Neurociencias. O bien Licenciatura en area afin, con grado de maestria o doctorado en areas afines a
Psicologia Biologica, Neuropsicologia 0 Neurociencias.

Experiencia: Dos afios de experiencia docente o de investigacion en el area. Experiencia laboral en el
area.
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Temas

Subtemas

1. Fundamentos de la psicologia
biolégica

1.1 Conceptos basicos en psicologia bioldgica
1.2 Campos de estudio de la psicologia biol6gica

2. Bases neuroquimicas de la
conducta

2.1 Aguay pH

2.2 Aminoacidos (esenciales y no esenciales) y proteinas funcionales (estructurales,
hormonales, enzimaticas, anticuerpos, de transporte y contractiles)

2.3 Lipidos

2.5 Carbohidratos

2.6 Acidos nucleicos

3. Bases genéticas de la conducta

3.1 Elementos basicos de genética: genes, alelos, estructura cromosémica, codigo
genético y dotacién cromosémica.

3.2 Divisioén celular de gametos y células somaticas

3.3 Replicacién, mutaciones y sintesis de proteinas
3.4 Expresion de factores genéticos y experiencia

4. Las células nerviosas y sus
funciones.

4.1 La neuronay su morfologia
4.2 Clasificacién de las neuronas
4.3 Las células gliales

4.4 El potencial de membrana
4.5 El potencial de accion

4.6 Transmisién sinaptica

4.7 Neurotrasmisores

4.8 Farmacologia de la sinapsis

5. Anatomofisiologia del sistema
nervioso

5.1. Principales divisiones del sistema nervioso

5.2. Hemisferios y lI6bulos
5.3. La corteza cerebral
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5.4. Diencéfalo

5.5. Sistema limbico

5.6. Cerebelo y ganglios basales
5.7. Tronco encefalico

5.8. Médula espinal

5.9. Sistema nervioso autbnomo

6. Control hormonal de la conducta 6.1. Principios de la comunicacién hormonal

6.2. Sistema neuroendocrino.

6.3. Retroalimentacion en el sistema neuroendocrino. Eje hipotalamo-hipéfisis-
suprarrenal y eje hipotalamo-hipéfisis-gbénadas.

6.4. Control hormonal de la conducta

6. Criterios de evaluacion
CRITERIOS A EVALUAR INSTRUMENTO DE PORCENTAJE
EVALUACION
Evaluacién escrita Examenes parciales 50%
Carpeta de evidencias Rubrica 30%
Participacion Lista de cotejo 20%
Porcentaje final 100%
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7. Evaluacion del propdsito de la UA en relacién con el perfil de egreso

Nivel de logro del perfil del egresado

Se aplicara una escala estimativa de acuerdo con los criterios establecidos por la Coordinacién de Academias, para evaluar el
nivel de logro del perfil.

8. Fuentes de informacion

Basica:

Carlson, N.R. & Birkett, M.A. (2018). Fisiologia de la conducta. 122 ed. Madrid: Pearson. ISBN: 8490356106

Pinel, J.P.J. (2006). Biopsicologia. 62 edicion. Madrid: Pearson. ISBN: 9488478290819

Smith, E.E. y Kosslyn, S.M. (2010). Procesos cognitivos: Modelos y bases neuronales. México: Prentice Hall. ISBN:
9788483223963.

Haines, D.E. & Mihailoff, G.A. (2019). Principios de neurociencia. Aplicaciones béasicas y clinicas. 5a ed., Madrid: Elsevier. ISBN-
10 : 8491133429

Kandel, E.R., Koester, J.D., Mack, S.H. & Siegelbaum, S.A. (2021). Principles of neural science. 6a. ed. Nueva York: McGraw
Hill. ISBN 978-1-259-64223-4

Complementaria:

Sacks, O.W. (2005). El hombre que confundié a su mujer con un sombrero. Madrid: Anagrama. ISBN 978-84-339- 6171-6.
Gilman, S. y Winans Newman, S. (2003). Neuroanatomia y neurofsiologia clinicas de Manter y Gantz. 52 edicion.
México: Manual Moderno. ISBN: 9789707290211

Corr, P.J. (2008). Psicologia Bioldgica. (1a ed.). México: Mc Graw Hill. ISBN: 978-9701066430




